Extremstandorte — Sanierung des
Platanenhains in Darmstadt

Die hohe Nutzungsintensitat des stadtischen Raums ist eine
groBe Herausforderung bei der Planung und der Reaktivierung bzw.
der Sanierung von Baumstandorten, da hierbei zahlreiche miteinander
konkurrierende Anspriche an den zur Verfiigung stehenden Platz gestellt
werden. Diese Situation verscharft sich flr die Baume zusatzlich
durch teilweise extreme klimatische Bedingungen in den Stadten.

In diesem Artikel wird am Beispiel des Platanenhains in Darmstadt ge-
zeigt, wie es gelingen kann, einen stark iibernutzten Baumstandort so zu
sanieren, dass ein langfristig vitaler Baumbestand erwartet werden kann
und trotzdem die Nutzung der Flache fast uneingeschrinkt erhalten bleibt.
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Abb. 1: Der Platanenhain auf der Mathildenhohe in Darmstadt ist gepragt von
den 178 in Reihen gepflanzten Platanen, der wassergebundenen Wegedecke
und verschiedenen iiber den Platz verteilten Kunstobjekten.

Foto: K. Weltecke
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Historie der Anlage und Entwicklung
des Baumbestandes

Im Osten der Stadt Darmstadt befindet sich die Mathildenhohe — eine Kiinst-
lerkolonie aus dem 19. Jahrhundert von hohem kulturhistorischen Wert. Inner-
halb der Anlage bildet der auf einem Plateau gelegene sogenannte Platanenhain
ein zentrales Element. Ab etwa 1830 wurden dort in einem Raster von etwa
5 x 5§ m Ahornblittrige Platanen (Platanus x acerifolia) gepflanzt. Auf dem
etwa 5.000 m2 groflen und mit einer wassergebundenen Wegedecke versehenen
Areal befinden sich aktuell insgesamt 178 Platanen. Zahlreiche dieser Baume
stammen noch aus der Grindungszeit der Anlagen (Abb. 1).

Der Platz war fiir die Offentlichkeit stets zuginglich. Bis vor Kurzem
wurde der Platanenhain noch als Veranstaltungsfliche genutzt. Nachdem
man nunmehr davon abgeriickt ist, dient er heute vornehmlich als sehr
geschitzter Ruhe- und Erholungsraum. Die Mathildenh6he — und mit ihr
der Platanenhain — stehen unter Denkmalschutz. Aktuell wird deren Aus-
zeichnung als Welterbe bei der UNESCO angestrebt.

Seit den 1950er-Jahren schwindet allmahlich die Vitalitat der Baume. Betrof-
fen sind vor allem die Platanen im Zentrum der Anlage. Aber auch Neupflan-
zungen lassen sich dort trotz umfangreicher Unterhaltungs- und PflegemafSnah-
men mittlerweile nicht mehr etablieren. Zur Ermittlung der Ursachen hierfiir
war bereits 2015 eine erste Untersuchung durchgefithrt worden, die sich den
Bodenverhaltnissen des Platanenhains widmete. Als Ursache fir die Vitalitats-
verluste wurden extreme Bodenverdichtungen benannt und es wurde infolge
dessen ein umfangreicher Austausch des Bodens empfohlen, fiir den tiber die
Halfte der Platanen zuvor hatte gefillt werden miissen.

Eingehende Begutachtung der Baume und
der Standortssituation

Vonseiten der Wissenschaftsstadt Darmstadt wurde jedoch unter Einbezie-
hung der Offentlichkeit der Ansatz weiter verfolgt, unterschiedliche Sanie-
rungsoptionen aufzuzeigen und diese, auch mit Blick auf die zu erwarten-
den Kosten sowie den sich jeweils abzeichnenden Nutzen, gegeneinander
abzuwigen. Dies mindete 2018 in der Beauftragung einer umfassenden
Untersuchung zum Erhaltungszustand und der Erhaltensfahigkeit der Ge-
holze sowie einer eingehenden Analyse der Standortsbedingungen. Hierfiir
wurden das Sachverstindigenbiiro fiir urbane Vegetation aus Bochum und
das Sachverstindigenbiiro Boden & Baum aus Bad Arolsen gewonnen. Das
Projekt wird vom Griinflichenamt Darmstadt betreut und von der Pro-
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jektleiterin, Annette Hennemann,
und der Leiterin der Abteilung
Planung und Neubau, Ingrid Pilz,
gesteuert. Die wichtigsten Ergeb-
nisse der durchgefithrten Unter-
suchungen lassen sich wie folgt
zusammenfassen:

Die Baume des Platanenhains

Insgesamt befanden sich 138
Baume, also etwa 78 % aller Pla-
tanen des Bestandes, in einem
durchschnittlichen bis sehr guten
Zustand. Thr Erhaltungswert war
entsprechend hoch und auch ihre
grundsitzliche Erhaltensfihigkeit
durchweg gegeben. Diese Baume
befanden sich tiberwiegend in den
- - - # Adulleren Reihen des Bestandes,
Abb. 2: Aufsicht auf den Platanenhain. wihrend die Untersuchung die
Gut zu erkennen sind der vitale AuBen-  bereits optisch unverkennbaren
ring und die weniger vitalen Bdumen Vitalititseinbuffen der Biume
im Innenbereich des Platanenhains. im Zentrum bestitigte (Abb. 2).
Foto: K. Weltecke Dort befanden sich insgesamt 40
Platanen (damit etwa 22 % des
Bestands) in einem unterdurch-
schnittlichen bis mangelhaften Erhaltungszustand. Aufgrund umfangrei-
cher Schiden wurde bei diesen Platanen im Mindesten mit einem erhohten
Pflegeaufwand bis hin zu einer bereits kurzfristig notwendigen Entnahme
einzelner Biume gerechnet. Die Ursachen der unzureichenden Vitalitiat wa-
ren eindeutig auf die Eigenschaften des Standortes zuriickzufithren.

Die Standortsbedingungen des Platanenhains

Der Platanenhain ist mit mehreren Lagen des sogenannten Bessunger Kie-
ses bedeckt, was annidhernd einer wassergebundenen Wegedecke entspricht.
Dieses sandig-kiesige Material ist insbesondere in den oberen 30 cm extrem
verdichtet. Es konnte gezeigt werden, dass Luft und Wasser kaum in den Bo-
den eindringen und dieser in einem nur geringen Umfang fiir die Biume ver-
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figbares Wasser speichern kann. Blattanalysen haben eine normale bis gute
Versorgung der Biume mit allen Haupt- und Mikronahrstoffen ergeben.

Auffillig war eine extrem geringe Durchwurzelung des Bodens (Abb. 3).
Lediglich an der Grenzschicht zwischen der Auflage und dem anstehenden
Boden waren stellenweise nennenswerte Feinwurzelgeflechte vorhanden.
Dies untermauerte alle bisher vorliegenden Hinweise darauf, dass der ins-
gesamt geringe durchwurzelbare Raum, massive Beluiftungsstérungen und
Trockenstress die Hauptursachen der erkennbar schlechten Baumzustinde
im Zentrum der Anlage sind.

Die im Vergleich dazu hohere Vitalitit der randstandigen Platanen konn-
te darauf zuriickgefithrt werden, dass dort die Verdichtung — zumindest par-
tiell — weniger stark ausgepriagt war und dass diese Biume wahrscheinlich
weiteren Wurzelraum aufSerhalb des Platzes erschliefSen sowie sich entlang
von unterirdischen Einbauten entwickeln konnten.

Als Ursache fiir die mangelnde Vitalitit der Jungbiume in der Anlage
wurde eine unzureichende Bewisserung und die geringe Nahrstoffausstat-
tung des Substrates vermutet. Das
bei den Nachpflanzungen verwen-
dete Substrat zeigte zumindest
keine besonderen Auffilligkeiten,
da es in jeglicher Hinsicht die
Vorgaben der FLL fiir Baumsub-
strate [2] erfullte und hinreichend
gut durchwurzelt war. Dariber
hinaus ist davon auszugehen,
dass einige Jungbdume ihre klein
bemessenen Pflanzgruben zwar
rasch erschlossen hatten, an de-
ren Grenzen jedoch auf das kaum
durchwurzelbare anstehende Sub-
strat gestofSen waren und sich so
Vitalitatseinbuflen durch den so-
genannten Blumentopfeffekt erge-
ben hatten.
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Rahmenbedingungen

. : . Abb. 3: Bodenprofil im Platanenhain;
far die Sanlerung auffallig ist die auBerst geringe Durch-
Aufgrund der iiber Jahrzehnte du-  wurzelung (gelbe Markierungen).
8erst intensiven Nutzung des Plata-  Foto: K. Weltecke
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nenhains hegten die Baumverantwortlichen der Stadt Darmstadt schon langer
den Verdacht, dass eine Verdichtung des Standortes ursachlich fiir die Vitalitats-
verluste der Biume sein musste. Vor diesem Hintergrund wurde bereits im Jahr
2011 eine umfangreiche SanierungsmafSnahme mit Druckluftlanzen durchge-
fuhrt. Diese fithrte zu hohen Materialverlusten bei den Lanzen, hatte aber keinen
sich abzeichnenden Effekt auf die Biume. Die Grenzen dieser Sanierungsmethode
waren unter den gegebenen Bedingungen offensichtlich erreicht.

Eine komplette Entnahme des Bestandes mit einem anschliefSenden Aus-
tausch des Bodens und der Neupflanzung kam unter anderem wegen des
hohen Stellenwertes, den der Platanenhain in der Darmstidter Bevolkerung
hat, nicht infrage.

Als weiteres Kriterium fiur die Sanierung kam die denkmalpflegerische
Vorgabe hinzu, dass die auf dem Platz vorhandene wassergebundene We-
gedecke zwingend zu erhalten sei. AufSerdem sollten mit Blick auf die Ver-
kehrssicherheit ein oberflichennahes Wachstum der Wurzeln verhindert
werden und der Platz fir Pflegearbeiten begrenzt befahrbar bleiben. Die
Rahmenbedingungen zur Sanierung der Anlage standen der unabdingba-
ren Notwendigkeit zur Schaffung eines geeigneten Wurzelraums scheinbar
diametral entgegen.

Ableitung eines individualisierten Sanierungskonzepts

Vor diesem Hintergrund haben die Autoren ein umfangreiches Sanierungs-
konzept entwickelt, das auch ausfithrungstechnische Details berticksichtig-
te. Die weitere Umsetzung des Konzepts in der Entwurfs- und Ausfithrungs-
planung wurde vom Planungsbiiro griin® (Frankfurt am Main) in enger
Zusammenarbeit mit dem Griinflichenamt der Stadt Darmstadt und weite-
rer Unterstiitzung durch das Gutachterteam vollzogen.

Anlage von Wurzelgraben

Kern des Sanierungskonzepts ist die Installation von Wurzelgriaben, die je-
weils mittig zwischen den Platanenreihen kreuzformig den gesamten Platz
durchziehen werden. Dafiir ist der partielle Austausch des Bodens bis in
eine Tiefe von 1,2 m und bis zu einer Grabenbreite von 0,6 m vorgesehen.
Die Wurzelgraben werden mit einem tiberbaubaren Baumsubstrat gemafs
FLL [2] verfullt und entsprechend der denkmalpflegerischen Vorgaben mit
einer wassergebundenen Decke abgeschlossen.

Da durch die Herstellung der Griben Wurzelverluste nicht vermieden
werden konnen, werden die Arbeiten in drei aufeinanderfolgenden Jahren
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durchgefithrt, um die Folgen fiir die Baume moglichst gering zu halten.
Im ersten Jahr wird jeder zweite Liangsgraben installiert (drei Griben).
Im zweiten Jahr werden die tibrigen fiinf Langsgriaben sowie die flichigen

Bereiche der Neupflanzungen und im dritten Jahr die Querverbindungen
erstellt (Abb. 4).

Bewasserung der Platanen

Fiir die Versorgung der Baume mit Wasser wird ein Bewisserungssystem
mit unterirdischen Tropfleitungen installiert, sodass die Griaben von oben
nach unten durchfeuchtet werden. Zur Beurteilung des Bewisserungsbe-
darfs und zur Steuerung der Bewisserungsgiange werden Feuchtesensoren
in den Griben eingebaut, die die Bodenfeuchte kapazitiv messen. Sie gelten
als sehr robust gegeniiber mechanischen Einwirkungen und liefern auch in
grobkornigen Substraten vergleichsweise zuverlassige Werte.

Die von den Sensoren aufgezeichneten Daten werden per Funk tibertra-
gen. Um dem unterschiedlichen Bedarf der Baume im AufSen- und Innen-
bereich des Platanenhains gerecht zu werden, ist die Installation von vier
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Abb. 4: Sanierungsplan fiir den Platanenhain: Die gelb eingezeichneten Langs-
graben werden im ersten Sanierungsjahr erstellt, die lila markierten Langs-
graben und Pflanzgruben fiir die Neupflanzungen werden im zweiten Sanie-
rungsjahr angelegt und die orangenen Quergraben im dritten Jahr.

Quelle: Planungsbtiro griin? (Frankfurt am Main)

Regelkreislaufen geplant. Zu einem spiteren Zeitpunkt konnen mehrere
Regelkreislaufe nach Bedarf vereint werden. Die Steuerung der Bewdsse-
rung kann optional voll automatisiert laufen. Ziel ist es jedoch, die Kon-
trolle hieriiber bei den Baumverantwortlichen zu belassen. Zusitzliche
Revisionsschichte jeweils am Ende einer Tropfleitung dienen der Uberwa-
chung der Funktionsfahigkeit der Schlauche.

BelUftung der Wurzelgraben und Bewasserung
wahrend der Bauphase

Fur die Beliiftung der Griben werden jeweils mittig zwischen zwei Biumen
in einem Abstand von 5 m zueinander Beliftungsrohre installiert. Diese
dienen zugleich bis zur Inbetriebnahme der Tropfchenbewisserung der ge-
zielten Bewdsserung der Griben und stehen zur Aufnahme von Oberfla-
chenwasser zur Verfiigung (anstatt dieses wie bisher iiber Rinnen ungenutzt
in die Kanalisation abzuleiten).

Ein vorab durchgefihrter Feldversuch hat gezeigt, dass bei der Verwen-
dung des uberbaubaren Baumsubstrates und einer Bewisserung uber die
Beliiftungsrohre das Substrat radial bis in eine Entfernung von 1,50 m
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Abb. 5: Feldversuch zur Bewasserung des Wurzelgrabens iiber ein Beliiftungs-
Foto: K. Weltecke

rohr

zum Beltftungsrohr durchfeuch-
tet wird (Abb. 5). Das heifdt, die
Wurzelgriben werden bei dem
vorgesehenen Abstand der Beliif-
tungsrohre von 5 m zwar nicht
komplett durchfeuchtet, aber als
tempordare MafSnahme ist diese
Art der Bewisserung eine geeig-
nete Losung.

In den Beluftungsrohren wer-
den Fangsiebe installiert, die re-
gelmiflig gereinigt werden, um
FunktionseinbufSen durch Laub
und Feinmaterial vorzubeugen.
Um den asthetischen Aspekt nicht
aus den Augen zu verlieren, wur-
den Muster verschiedener Ab-
deckkappen fiir die Beluftungs-
elemente angefertigt und vor Ort
gepriift, wie sich diese in die denk-
malgeschutzte Anlage integrieren.

www.forstpraxis.de

Abb. 6: Die sogenannte Darmstadter
Hohlkrone weist einen kandelaber-
artigen Aufbau auf.

Quelle: A. Hennemann/Grtinflachenamt Darmstaat
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Entnahme und Ersatz von Bestandsbaumen

Die langfristig nicht mehr erhaltensfahigen Platanen werden gegen Jung-
baume ausgetauscht. Da die Baume im Platanenhain einen besonderen
Habitus mit einem kandelaberartigen Aufbau der Krone besitzen, wurde
ein Anzuchtvertrag mit der Baumschule Lappen (Nettetal) abgeschlos-
sen. Dort werden die Platanen bereits seit 2019 im gewunschten Stil -
der sogenannten Darmstidter Hohlkrone — herangezogen (Abb. 6). Sie
werden zweimal im Jahr beschnitten, damit sie bis zur Pflanzung im Jahr
2022 den passenden Habitus und Kronenaufbau fiir den Platanenhain
aufweisen und sich so harmonisch und selbstverstandlich in den Baum-
hain einfiigen.

Die Pflanzgruben fiir die Jungbdume werden jeweils die gesamte qua-
dratische Flache einnehmen, die sich durch die kreuzformig verlaufenden
Wurzelgraben ergibt (vgl. Abb. 4). Analog zu den Wurzelgraben werden
die Pflanzgruben bis in eine Tiefe von ca. 1,2 m ausgehoben, mit einem
tiberbaubaren Baumsubstrat aufgefullt und mit einer wassergebundenen
Wegedecke abgeschlossen. Diese wird allerdings nicht bis zum Stamm
herangefiithrt, sodass die Luft- und Wasserversorgung der Jungbiume
gewihrleistet ist, bis die Biume die Wurzelgraben mit ihren Wurzeln er-
reicht haben. Die Bewisserung der Jungbidume wird wihrend der funf
Jahre dauernden Fertigstellungs- und Entwicklungspflege iiber Bewisse-
rungssicke gewihrleistet.

Erwarteter Nutzen

Durch das Paket an Mafnahmen wird zuvorderst der den Platanen zur
Verfiigung stehende Wurzelraum in Quantitit (Volumen) und Qualitit
(Substrateigenschaften) mafSgeblich verbessert. Durch die Graben werden
um jeden Baum herum 9 m3 dauerhaft leicht durchwurzelbarer Raum
geschaffen. Auf der Abschiatzungsgrundlage nach Kopinga [3] konnen die
Griaben somit etwa 15 bis 40 % des Wurzelraumbedarfs der ausgewach-
senen Platanen decken. Durch den flichigen Bodenaustausch im Bereich
der Neupflanzungen ergeben sich etwa 19 m3 dauerhaft leicht durchwur-
zelbarer Raum pro Jungbaum, von denen die angrenzenden Baume, was
etwa 80 % der Platanen betrifft, ebenfalls profitieren werden.

Durch die vorgesehene Beliiftung wird der wichtige Gasaustausch zwi-
schen Wurzelraum und Atmosphare erleichtert, der durch eine wasser-
gebundene Wegedecke ansonsten zumeist stark beeintrachtigt ist. Dem
in die Graben einsickernden Wasser folgen die Wurzeln in die Tiefe, was
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einem betont oberflichennahen Wurzelwachstum entgegenwirkt und
Trockenstress reduziert. Zusatzlich ist von einer Seitenwirkung der Be-
luftung und Bewdsserung in den Griaben und flichigen Bereichen auf den
angrenzenden Boden auszugehen, sodass dieser ebenfalls als Lebensraum
fur Wurzeln an Qualitat gewinnt. Insgesamt erfolgt fir die Platanen so-
mit durch die Maflnahme eine deutliche Erweiterung und Aufwertung
des Wurzelraums. Durch die Verwendung eines iiberbaubaren Substrats
bleibt der Platanenhain zudem auch weiterhin fiir Baumpflegearbeiten
grundsitzlich befahrbar.

Pflegeaufwand der Anlage

Der Pflegeaufwand der Anlage wird sich im Wesentlichen auf Routinear-
beiten zur Erhaltung der Funktionsfihigkeit der Bewisserungs- und Be-
luftungseinrichtungen sowie allgemeine Baum- und Parkpflegearbeiten
beschranken.

Das Bewisserungssystem wird zum Winterhalbjahr einmal mit Druck-
luft entleert. Trotz des kalkreichen Wassers in Darmstadt sind nach Aus-
sage des Vertreibers Kalkausfallungen an der Bewiasserungsanlage eher
unwahrscheinlich, da in der vorgesehenen Verlegetiefe von 45 cm nicht
mit grofSen Temperaturschwankungen zu rechnen ist. Um gegebenenfalls
dennoch auftretenden Verkalkungen entgegenzuwirken, ist vorgesehen,
das System etwa alle fiinf Jahre durchzuspiilen.

Durch den hohen Verdichtungsgrad des Platanenhains ist auszuschlie-
8en, dass dieser durch einen Maschineneinsatz weiter verdichtet wird.
Eine vorsichtige Befahrung der Fliche zur Durchfithrung von Baum- und
Parkpflegearbeiten (geringe Fahrgeschwindigkeit, geringe Radlasten)
wird daher als unkritisch gesehen. Dennoch sollte auch weiterhin da-
ran festgehalten werden, dass keine GrofSveranstaltungen auf dem Platz
stattfinden, um eine hinzukommende Belastung des Platanenhains zu
vermeiden. Unabhingig davon miissen die Pflege der wassergebundenen
Wegedecke und mogliche Instandsetzungsarbeiten fachgerecht durchge-
fuhrt werden.

Fazit

Der Platanenhain auf der Mathildenh6he in Darmstadt ist ein Parade-
beispiel fiir einen Baumstandort, der viele verschiedene Funktionen und
Anforderungen gleichzeitig erfiillen soll, was haufig — wie auch in diesem
Fall — zulasten der Baume geht. Aufgrund des hohen Stellenwertes des
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Platzes fur die Wissenschaftsstadt Darmstadt und besonders auch fiir die
Biirgerinnen und Biirger kam ein erster Sanierungsansatz — der Austausch
eines GrofSteils der Baume und des Bodens — nicht in Betracht.

Eine fiir alle Seiten akzeptable Sanierung erforderte im Gegenzug weit-
reichende Kompromisse. Ein umfassendes Konzept, das zum Teil auch
bislang eher ungewohnliche Schritte beinhaltet, macht die Sanierung des
Platanenhains unter dem Erhalt einer grofStmoglichen Anzahl von Bau-
men moglich.

Dieses Projekt verdeutlicht, welche Moglichkeiten bestehen, um Bau-
me zu erhalten, wenn ein gemeinsamer Wille dazu vorhanden ist. Eine
Gegeniiberstellung verschiedener Sanierungsoptionen, die unter anderem
auch den ersten Sanierungsansatz (Entnahme aller Baume im Innenbe-
reich und grof$flachiger Bodenaustausch) beriicksichtigt hat, konnte da-
ritber hinaus zeigen, dass die geplante Sanierungsmaf$nahme das vorteil-
hafteste Kosten-Nutzen-Verhiltnis aufweist. Eine Senkung der aktuell
zu erwartenden Aufwendungen wirde zwangslaufig mit Kompromissen
einhergehen, die vor allem der Nachhaltigkeit einer Sanierung entgegen-
stehen — was fiir den wertvollen Platanenhain in Darmstadt jedoch aufSer
Frage steht.

B 0r. Katharina Weltecke, Sachverstandige fiir Baumstandorte, Bo-
den & Baum, Bad Arolsen, weltecke@bodenundbaum.de; Dr. Markus
Streckenbach, Sachverstandigenbiiro fiir urbane Vegetation, Bochum,
info@urbanevegetation.de
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